
行 程 表 

 時間 行程 備考 

第 1日 

8／1 

（月） 

10：00 APU 学生 佐伯市着 

・佐伯市役所玄関にてお出迎え 

・市役所会議室でオリエンテーション 

市マイクロバスで送迎 

11：00 ・歴史と文学の道 散策 

・汲心亭にて茶道体験 

 

12：30 ・昼食～海の市場○ 海鮮ランチ～  

14：00 道の駅やよい 

・さいきグリーンツーリズム研究会 

 各民泊受入家庭と合流 

 

各民泊家庭にて 

農村・漁村体験 

第 2日 

8／2 

（火） 

10：00 うめキャンプ村 集合  

10：30 ・藤河内キャニオニング体験 2 時間程度 

14：00 ・昼食～レストランうめりあ～  

15：30 うめキャンプ村 発 APU へ  

（注）行程表は都合により変更となる場合があります。 


